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にこにこ、わくわく、友達に会いに行くような気持ちで、食品や物品等を届けていきたい！
「ｅこころステーション甲賀」 フードバンク活動

昨年12月より、甲賀市社会福祉協議会甲賀地域福祉活動センター内にて『eこころステーション甲賀』
が始まりました。
この活動は甲賀地域ご近所福祉推進協議会が進める、“ゆるやかなご近所福祉活動”の一環として開設さ

れています。
eこころとは、エコ（環境）と心をかけた言葉で、食べられるのに捨てられる食品ロスによる環境負荷の
削減と、ひとり親世帯・生活困窮世帯・生活保護世帯・高齢独居世帯などの必要な方々に食材支援を効果
的に進めようと、甲賀市社会福祉協議会と協働で、フードバンク活動から始まった活動です。
地域の方々からお米や野菜、冷凍食品やレトルト食品などを寄付していただき、寄付していただいた食

品や物品は必要とされている方々やこども食堂などの地域活動へ提供されています。
毎週火曜日13時30分から15時まで甲賀地域福祉活動センターにて配布されるほか、必要とされる世帯へ

お届けもされています。
中島会長は「にこにこ、わくわく、友達に会いに行くような気持ちで、食品や物品等を届け、食品や物
品の提供だけではなく、見守りや情報提供も行うことで、「人と人があったかい心でつながる」、そんな
まちにみんなでしていきたい。」と考えられています。
皆様、ボランティアスタッフや食品・物品の提供など気軽に参加し、活用してください。
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里山円卓会議：「やまの健康」宣言

④

滋賀県では、住民自らが地域の周辺環境や地域に必要な暮らしの基盤等を振り返って見つめ直し、農地や
森林等の維持保全の方法や、地域経済の活性化につながる地域資源などについて検討することにより、中山
間地域の活性化を図ることを目的として、「やまの健康」推進事業を実施しています。
大原地域では自治振興会が主体となり、令和２年度モデル地域に申請・採択されました。

このため、おおはらの将来像を議論する里山円卓会議（地域プラットフォーム）を３回開催（11/18．12/3．
12/22）して、 「やまの健康宣言」という地域の将来計画を検討しました。
コーディネートは株式会社流通研究所、会議メンバー大原自治振興会、甲賀市大原共有林財産区、甲賀木

の駅運営委員会、甲賀愛林クラブ、森林組合、県市の担当課です。



地域環境部会：かふか夢の森 ごみ拾い（毎月第一日曜日）

⑤

毎月第一日曜日 8:00からは、「かふか夢の森」のごみのピックアップ。
大原地域の人と人と自然が出会える「かふか夢の森」
そんなかふか夢の森の環境美化活動に参加してみませんか？
月１回たった１時間のゴミ拾いで、心も体も、地域もリフレッシュ！



防災プロジェクト：防災研修会「自助やご近所の絆の大切さ！」
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facebook、LINE、YouTubeへの登録のお願い
大原自治振興会のfacebook、LINE、YouTubeへの登録をお願いします。

【編集後記】
本号の表紙は大鳥神社の手水舎。綺麗な花が浮かんで

います。コロナ感染で灼を使わず、竹の穴から流れる水
で、手を清めることができ、爽やかな気分で参拝できま
す。

防災プロジェクが2月13日に防災研修会を実施した
ところ、各自治会自主防災の関係者や防災士35名が参
加し、熱心な研修会となりました。阪神淡路大震災時
に消防で救助活動されたNPO神戸の絆の松山雅洋さん
に、「命と共助の大切さ－阪神・淡路大震災から学
ぶ」と題して、被災地の生々しい経験と教訓を、また、
防災士の高橋さんから現地での地域活動についてお話
を聞くことができました。救助された90％以上の人が
自助・共助によることだったことから、自助やご近所
の絆の大切さを再認識しました。

。
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運営委員会：まちづくり勉強会YouTube 大原自治振興会チャンネル公開
大原自治振興会運営委員会では、大原自治振興会の取組を推進するために、オープンのまちづくり勉強会を毎月

１回開催しています。令和2年7月からはコロナウイルス感染防止対策としてZOOMで開催しています。
まちづくりに興味のある方ならどなたでも参加OKです。
もちろん遅れての参加、早期退出もOKです。
内容：https://www.facebook.com/ooharajichi
参加申込：ohara10ku@gmail.com
zoomのアクセス方法、当日資料をメールいたします。
講演はYouTube 大原自治振興会チャンネルに公開しまので、興味あるテーマだけでも覗いてみてくださいね。
7月：新型コロナウイルスの理解と感染予防策について
8月：甲賀市における自治振興会のこれから
9月：甲賀市における空き家対策について
10月：自治会内で新型コロナ感染者や濃厚接触者がでたらどうするか？
11月：元気な今だからこそ考えよう「エンディングノート」
12月：多文化共生のまちづくり
1月：ゲートキーパー
2月：区自治会入りしていない世帯のごみ回収について


